
JAHRESTAGUNG DES RKW HESSEN E.V.

Wissenschafts- und Kongresszentrum darmstadtium
Saal: titanium 3
Schlossgraben 1 | 64283 Darmstadt
www.darmstadtium.de

Anfahrt mit der Bahn: Vom Hauptbahnhof Darmstadt, an dem auch ICE-Züge halten, fahren mehrere Straßenbahn- und Buslinien 
das Kongresszentrum mit der Haltestelle „Schloss“ in knapp fünf Minuten an. Der Darmstädter Ostbahnhof, wichtige Bahn- 
Drehscheibe zwischen Frankfurt und dem Odenwald, liegt nur etwa 800 Meter entfernt. Entweder gehen Sie zu Fuß oder nehmen 
einen Bus mit der Haltestelle „Schloss“. Das darmstadtium bietet Ihnen in Kooperation mit der Deutschen Bahn über ein Veranstal-
tungsticket Sonderkonditionen an (siehe Website unten).

Anfahrt mit dem Auto: Angabe für das Navigationsgerät: Schlossgraben 1, Darmstadt

Parkplätze: Das darmstadtium verfügt über eine eigene Tiefgarage mit ca. 450 Pkw-Stellplätzen (inkl. Behindertenparkplätze). 
Einfahrtmöglichkeiten in die Tiefgarage über Alexanderstraße oder über Schlossgarage/Karolinenplatz. Parkgebühren je 
angefangene 60 Min. 2,40 Euro, max. Tagesgebühr 15,00 Euro. Darüber hinaus stehen den Besuchenden in unmittelbarer Nähe 
weitere 2.000 Parkplätze in anderen Tiefgaragen zur Verfügung.

Weitere Informationen zur Anfahrt unter www.darmstadtium.de/kontakt/anreise
Bitte informieren Sie sich im Foyer des darmstadtiums über die Wegführung zum Saal titanium 3.

100+1 Jahre RKW

Den Mittelstand in die Zukunft führen

#rkwhessenjata

www.rkw-hessen.de

Kleiner Kornweg 26-28
65451 Kelsterbach

Sie haben noch Fragen?
Sandra Lupo
Tel.:  0 61 07 / 9 65 93-23
E-Mail: gf@rkw-hessen.de

RKW Hessen e.V.

Per Mail an:
gf@rkw-hessen.de 
(mit Angabe von Vorname, Nachname, 
Firma, Funktionstitel und Adresse)

Online unter: 
www.rkw-hessen.de/aktuelles

Anmeldung

Bitte beachten Sie die Datenschutzerklärung auf unserer Website.

RKW Hessen e.V.
Kleiner Kornweg 26-28
65451 Kelsterbach

Herzliche Einladung zur 

Präsenzveranstaltung 

 des RKW Hessen e.V. am 

Dienstag, den 

27. September 2022 

ins darmstadtium!



Uhrzeit Beitrag Referenten

ab 9:30 Uhr Begrüßungskaffee

10:00 Uhr Eröffnung Christopher Haas
Vorstandsvorsitzender RKW Hessen e.V.

10:15 Uhr Grußwort Dr. Mandy Pastohr
Abteilungsleiterin Außenwirtschaft, Mittelstand, 
Berufliche Bildung, Technologie, Innovation
Hessisches Ministerium für Wirtschaft, Energie, 
Verkehr und Wohnen

10:30 Uhr Resilienz – Wie Menschen in Verantwortung 
gesund durch Krisen kommen

Sebastian Mauritz
Systemische Beratung, Resilienz Akademie, 
Göttingen

11:30 Uhr Wasch‘ mich, aber mach‘ mich nicht nass – 
Mitarbeitende für das Neue gewinnen

Prof. Dr. Martin-Niels Däfler
Hochschullehrer und Experte für Digitalisierung, 
Nicer Place GmbH, Aschaffenburg

12:30 Uhr Sie sind eingeladen zum Ausklang der 
Veranstaltung mit Mittagsimbiss

Resilienz und guter Umgang mit Change sind 
die Fähigkeiten der Stunde
Sehr geehrte Damen und Herren,

Probleme, Stress und Krisen scheinen die neue Normalität zu werden. Angesichts der 
Erfahrungen, die wir seit Ausbruch der Pandemie und des Kriegs in der Ukraine machen, 
steht fest: Für Unternehmerinnen und Unternehmer ist es gerade jetzt extrem wichtig, 
nicht nur sich selbst arbeitsfähig zu halten, sondern auch noch dafür zu sorgen, dass 
die Mitarbeitenden mitgenommen werden. Für die Vorträge auf unserer diesjährigen 
Jahrestagung haben wir zwei Redner gewinnen können, die uns dazu wertvolle Tipps 
liefern.

Zunächst geht es darum, wie Sie als Mensch mit und in Verantwortung mit der neuen 
Situation kraftvoll umgehen und gleichzeitig mental gesund bleiben können. Resilienz – 
Ihre psychische Widerstandskraft – ist hier die persönliche Fähigkeit der Stunde. Anpassung, 
Flexibilität und Stressresistenz sind nur einige der vielfältigen Perspektiven auf das, was jeder 
Mensch hat und man doch immer weiter verbessern kann. Sie erfahren, wie das geht und was 
Sie für sich tun können.

Selten wurde so viel restrukturiert und reorganisiert wie in diesen Zeiten – wir alle haben täglich 
mit Homeoffice, New Work und Digitalisierung zu tun. Jede Mitarbeiterin und jeder Mitarbeiter 
geht unterschiedlich mit diesen Entwicklungen um. Damit Veränderungen in Organisationen 
erfolgreich verlaufen, erfahren wir mit der simplen Formel „Wollen. Können. Dürfen.“ etwas 
über die drei häufigsten Fehler bei Change-Projekten. Und erhalten Hinweise, wie wir sie 
vermeiden können.

Lassen Sie uns gemeinsam und endlich wieder in Präsenz die neue Normalität 
angehen!

Ihr

Christopher Haas 
Vorstandsvorsitzender RKW Hessen e.V.

Programm
Dienstag, 27. September 2022

Moderation und Impressionen zu 100+1 Jahren RKW: Sascha Gutzeit, Geschäftsführer RKW Hessen GmbH

Ab 13:30 Uhr Mitgliederversammlung des RKW Hessen e.V.

#rkwhessenjataSebastian Mauritz, M.A., Systemische Beratung, 
ist einer der führenden Resilienzexperten Deutsch-
lands. Er ist 5-facher Fachbuchautor, Keynote- 
Speaker, Resilienz-Lehrtrainer, Systemischer 
Coach, Vorstand in vielen Coach- und Trainerver-
bänden und Unternehmer. Seine Schwerpunkte 
liegen im Bereich individuelle Resilienz und Prosi-
lienz®, resilienter Führung und Teamresilienz. Er ist 
Initiator des jährlichen Resilienz-Online-Kongresses.

Referenten

Prof. Dr. Martin-Niels Däfler lehrt an der FOM 
Hochschule für Ökonomie & Management in Frank-
furt/Main hauptamtlich Allgemeine Betriebswirt-
schaftslehre, insbesondere Marketing. Er ist ein 
deutschlandweit gefragter Vortragsredner mit den 
Schwerpunktthemen Stressmanagement und Karrie-
re, hat 21 Bücher und über 170 Fachartikel geschrie-
ben. Für DAX-Konzerne, Mittelständler, Verbände 
und Kommunen ist er als Berater und Trainer tätig.
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